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وزارة التربية والتعليم 
إدارة التجهيزات المدرسية وتقنيات التعليم –بنات
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سجل تحضير الدروس العملية المرحلة الثانوية
                                                    المادة : فيزياء (3)                         
نظام المقررات 




	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(1)
الفصــل الأول 
تــجــربــة استهــلاليـة
كيف يمكنك تحديد مسار الضوء في الهواء ؟
صــ 9
	بطاقة فهرسة .
مثقاب .
صلصال .
مصباح ضوئي .مرآة .
	
	2/1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/4
	
	
	
	
	
	


[image: ][image: ][image: ][image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS0JT6SWo3jDS2oZbs9cZ0eGPrsIz8Pe1FM7dAhfp12HqbOjHzK][image: ]
	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(2)
تــــجـربــة
علاقة الألوان بدرجة الحرارة.
صـــ  21
	منشور زجاجي .
مصباح كهربائي
	
	2/1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/4
	
	
	
	
	
	


[image: ][image: http://www.glas-per-klick.de/media/images/glas-prismen-xlarge.jpg]

	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(3)
مــختبـر الفــيزيـــاء

استقـطــاب الضـــوء

صــ  30
	لوحا مرشح استقطاب .
مصدر ضوء متوهج أو ساطع .
مصدر ضوء فلورسنتي .
قطع من الورق الأبيض والأسود .
آلة حاسبة مزودة بشاشة مصنوعة من البلورات السائلة . منقلة بلاستيكية شفافة .مرآة .
	
	2/1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/4
	
	
	
	
	
	


[image: http://t1.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRxr4xUG4nerMoKmMGuhxMDUeHNVAcX8-KvpYPUwjQQ9bn3-TgpIA][image: ][image: ][image: http://img.alibaba.com/photo/570661147/Incandescent_light_bulb_yellow.jpg][image: ][image: http://jamejamonline.ir/Media/images/1387/08/15/100953582155.jpg]
	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(4)
دليـل التجارب العملية
مـختبـر الفيزيـاء 1-1
كيف يمكنك التقليل من الوهج ؟
صــ  16
	مرشحا استقطاب .
مصباح كهربائي مع قابس وسلك .
مرآة مستوية -نظارات واقية .
لوح زجاجي -منقلة - مسطرة .
	
	2/1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/4
	
	
	
	
	
	


[image: ][image: ][image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcS0JT6SWo3jDS2oZbs9cZ0eGPrsIz8Pe1FM7dAhfp12HqbOjHzK][image: ][image: ] [image: http://t3.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcRKfywHQS2Spm7dlST7IugUeZKHvJtHMhXSt6cnXgbKxoWZ3YL8]

	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(5)
الـفـصـل الثاني 
تــجـربــة استهـلاليــة

كيف تظهر الصورة على الشاشة صــ   41
	بطاقة فهرسة( بطاقة كرتونيه )  .
مرآة مستوية  .مرآة مقعرة   .
مرآة محدبة  .
مصباح ضوئي يدوي .

	
	2/1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/4
	
	
	
	
	
	


[image: ] [image: http://img.alibaba.com/photo/568824441/optical_flat_mirror.jpg][image: ][image: ][image: G:\home\user\camera\انعكاس الضوء.jpg]
	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(6)
تـــجـربــــة
موقع الصورة الخيالية

صـــ  46
	        مرآة مستوية  .
آلة تصوير ( كاميرا )
	
	2/1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/4
	
	
	
	
	
	


[image: http://img.alibaba.com/photo/568824441/optical_flat_mirror.jpg] [image: http://t2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcSTxjzh5nGsttr2BUTRGcp3v30Zv0wTk9egRpRHhH7slprg4jPRPQ]


	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(7)
مـــختبـر الفـــيزيـــاء

صور المرايا المقعرة

صــ 58
	مرآة مقعرة .- شاشة- .حامل شاشة .
مسطرتان متريتان .
مصباح 15W ( أو شمعة )
مصباح يدوي .
حامل مرآة -  4 دعامات للمساطر المترية
	
	2/1
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/2
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/3
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	2/4
	
	
	
	
	
	


[image: http://moolianco.com/equip/p220003s.jpg][image: ][image: http://t2.gstatic.com/images?q=tbn:ANd9GcQAfAZ9AHdF_CyQC9RBhzES6RvwXJwodkrKSTfb-u3hEgK62eibXA][image: http://www.chinalabsupplies.com/Light/MS506-1.jpg]
	عنوان التجربة
	الأدوات والأجهزة المطلوبة
	التاريخ
	الفصل
	الحصة
	المواد المستهلكة بالمقدار
	المكان
	توقيع المعلمة
	نوع التجربة
	ملاحظات

	(8)
دليـل التجارب العملية
[bookmark: _GoBack]مختبر الفيزياء 2-1

أين تتكون صورتك في المرآة  ؟

صــ 21
	ملزمة -لوح فلين . مسطرة مترية .
مشبك ذو ثلاث شعب(عدد 2 ) .
أنبوب بلاستيكي على شكل حرف T .
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أسود وأبيض -مادة تغليف فلينية - ضوء أخضر خافت - أجسام فلزية متنوعة صغيرة الحجم .
12 قرصآ مغنطيسيآ - ورقة سوداء .
ساعة ايقاف ذات تدريجات مضيئة -قطعة بلاط خرسانيي - ماسك أوراق (عدد 3 )
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حامل حلقي مع حلقه - شريط لاصق- مواد قابله للشحن مثل :
قضيب مطاطي وقضيب بلاستيكي وقضيب زجاجي وأنبوب PVC وأنبوب نحاسي وأنبوب فولاذي وأقلام رصاص وأقلام حبر وقطعه صوف وقطعه حرير وغلاف طعام بلاستيكي وأكياس بلاستيكيه وورق زبد     وورق ألومنيوم .  خيط  .
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	نوع التجربة
	ملاحظات

	(22)
دلــيل التــجارب العمــليـــة
تجربة  5-1 
كيف تشحن الاجسام      ص51
	قضيب نايلون صلب -  قضيب بلاستيكي او زجاجي -قطعة صوف , قطعه حرير , فرو - كرة بيلسان معلقه بخيط من الحرير كشاف كهربائي ذو ورقتين ,    أو ذو صحيفة دواره .
جهاز توليد كهرباء ساكنه (الكتروفورس) .
مصباح نيون (NE-2)-(NE-1
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	(23)
الـفـصـــل السادس  
تـــجربـــة اســـتهلالــــية 
كيف تتفاعل الأجسام المشحونة عن بعد؟
صــ 157
	بالونين . 
( 2 ) خيط طوله نصف متر .
شريط لاصق .
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	(24)
تـــجربـــة
المجالات الكهربائية

صــ 170

	كرة بيلسان .
خيط نايلون طوله 20cm .
ماصة عصير بلاستيكية .
لوح بلاستيكي مربع الشكل أبعاده 30cm x 30cm
قطعة صوف 
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مــخـتبر الفــــــيزيــاء
شحن المكثفات

صــ  180
	بطارية 9V  و فولتمتر و مشابك
أو مرابط خاصة ببطارية 9V 
ومقاومه كهربائية 47K 
وأسلاك توصيل وساعة ايقاف
 ومفتاح كهربائي ومكثفات   1000F  و  500Fو240F
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	(26)
دلــيل التــجارب العمــليـــة
 تجربة (6-1)
كيف يمكن تخزين كميات كبيره من الشحنات؟ 
ص56
	مكثفان سعة كل منها 1farad 
مولد كهربائي يعمل يدويا 
ملي أميتر 0-500 m A  
أسلاك توصيل مع مشابك 
مفتاح كهربائي , ساعة إيقاف 
دايود مشع للضوء LED .
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	(27)
الفـصــــل السابع
تــــجربـــة اســــتهلاليــــــة
هل يمكنك انارة مصباح كهربائي؟
صــ  193
	مصباح كهربائي  .
سلك  وبطارية  .
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	(28)
تـــجربـــــة
تأثيرات التيار الكهربائي
صــ 203

	رسم دوائر كهربائية
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	(29) 
مـــخـتبر الفــــيزيــاء
الجهد والتيار والمقاومة


صــ  212
	أربع بطاريات من نوع Dجهد كل منها 1.5V وأربع حوامل للبطاريات وأميتر 500A ومقاومه 10K ومقاومه 20K ومقاومه30K ومقاومه 40K وخمسه أسلاك مزوده بمشابك فم التمساح .
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	(30)
دلــيل التــجارب 
 تجربة (7-1)
هل الطاقة محفوظة في عملية تسخين الماء؟
ص62
	كوب كبير من البوليسترين
ملف تسخين - مصدر قدرة
اسلاك توصيل- امتير DC
مقاومة كهربائية متغيرة ميزان- ساعة إيقاف
فولتمتر- مقياس درجة حرارة سيليزيوز – 
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	(31)
الفـصــل الثامن 
 تـــجربــة استـــهلاليــــة
 كيف تحمي المنصهرات الكهربائية الدوائر الكهربائية ؟
صــ  223
	بطارية جهدها 9 v   .
مصباح  .  سلك نحاسي .
وعاء زجاجي . سلك مواعين . 
  مفتاح كهربائي .
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	(32)
تـــجـربـــــة
 مقاومة التوازي 
ص231

	
دائرة كهربائية تتكون من 
 مصدر قدرة  , مقاومة , أميتر
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	(33)
مختبر الفيزياء
دوائر التوالي والتوازي الكهربائية

صــ  240
	مصدر قدره قليل الجهد
 قاعدتا مصباح – 
مصباحان كهربائيان صغيران 
اميتر ذو مدى تدريج 0-500mA فولتمتر ذو مدى تدريج 0-30V
عشره أسلاك نحاسية مزودة بمشابك فم التمساح  
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	(34)
دلــيل التــجارب العمــليـــة
      
 تجربة (8-1)
كيف تعمل المقاومات الموصولة  معا على التوازي ؟
صــ  68
	مصدر قدره DCاو بطاريات جافه
ثلاثة مقاومات قدرتها0.5W وقيمها بين 150-330  مثلا 180 و220 و330
مقاومه غير معلومة المقدار
اسلاك توصبل- مفتاح كهربائي
فولتمتر 0-5V
ملي اميتر 0-50mA او 0-100mA
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