
الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا     * * *      الأول :/  الفــصل  * * *          الأول /  :ف ــالص     *  * *     فيزياء:/   المــادة 
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هل تسقط جميع 
الأجسام بالسرعة 

 نفسها؟
 

 

 

 شريط لاصق/  هللة 55قطع نقدية فئة 5
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اب تك

 لبالطا

 -------
 

 1ف 

 9ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطالتجــارب عــددهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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 قياس التغير
 
 

 

 /نتبض/  س  للقت  عددنةةخم

 عسطرة ورق رسم بةتني
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 -------
 

 1ف 

 11ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           ولالأ /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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استكشاف حركة   
 الأجسام

 
 
  
 
 

 

 ستعة إيقتف / الاتصتل بتلانترنت
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اب تك

 الطالب

 -------
 

 1ف 

 11ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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أي السيارتين 
 ؟ أسرع

 

 

 سةترتتن لدبة تدملان بتنضغتط النتبض
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اب تك

 الطالب

 -------
 

 1ف 

 11ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41      /    41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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 متجهات
 السرعة اللحظية

 
 

  

 كتلة ذا  خطتف / والد عتر خةط

 ورقة رسم بةتني
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اب تك

 الطالب

 -------
 

 1ف 

 74ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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عمل رسوم  
  توضيحية للحركة

 
 

 

 

عسطرة تن لدبة تدملان بتنضغتط النتبض سةترت/  كتعيرا فديو

 لوح كرتوني / عترية

 

 

    
 

 

-------

اب تك

 الطالب

 -------
 

 1ف 

 05ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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هل تبدو جميع أنواع 
الحركة بالشكل نفسه عند 

 ؟ تمثيلها بيانيا
 
 

 

 

 / سةترتتن لدبة تدملان بتنضغتط النتبض

 / سم55 لوح خشبي / جرس توقةت

 ورق رسم بةتني/ عكدبت  خشبةة  / شريط ورقي 

 
 

     
 

    

 

-------

اب تك

 الطالب

 -------
 

 1ف 

 09ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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سباق الكرة 

 الفولاذية
 
 

 

 

عسطرة ( / عستوى عتئل)عنحدر / ن الفولاذكرتتن ع

 عترية

 

 

 

 

      

-------

اب تك

 الطالب

 -------
 

 1ف 

 05ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  ــصل الف* * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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التسارع الناتج عن   
  الجاذبية الأرضية

 

 

 ورق جرايد / شريط عؤقت / جرس توقةت

 كتلة/   cعتسك على شكل / شريط لاصق

 

 

 

 

 

 

-------

اب تك

 الطالب

 -------
 

 1ف 

 47ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 ب الطالبكتا كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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 ؟  الكبرىما القوة 
 

 

 

 

 خةطتن / كتتب / قطدة عن لبل سمةك
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اب تك

 الطالب

 -------
 

 7ف 

 90ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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 لعبة
 شد الحبل 

 

 
 

 

 

 

 

 لبل للشد
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الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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 والكتلة  ةالقو 
 

 

 

 

 

  /عةزان  /شريط قةتس عتري  /ستعة ايقتف 

 (مختلفة الكتلةةقطع خشب)
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اب تك
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الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل    * * *        الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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ما العلاقة بين 
 الكتلة والحجم ؟

 
 
 
 

 

 / عةزان / القدعة ذا  الورنةة

 / عتوازي عستطةلا  فلزي عصمت

 / عتوازي عستطةلا  خشبي عصمت

 / اسطوانة خشبةة عصمتة/عصمتةاسطوانة فلزية 

 ةكرة خشبةة عصمت / ة عصمتةكرة فلزي

 

 

          

     

-------

كراسة 

 النشاط

 -------
 

 1 ت

 
 

 10ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/   الفــصل* * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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1 

 
 
 
 
 

 

 ؟ موقع العربة ما
 

 
 

 

 ستعة إيقتف/  عربة ذا  سرعة عنتظمة / عتسك

 الضوئةة عؤقت البواب / شريط لاصق / عسطرة عترية

 

 

 

     
 

  

------- 

كراسة 

 النشاط

 -------
 

 1 ت

 
 

 19ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

صابر الصالح/ أ* 

 بكتاب الطال كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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 كيف تتدحرج
 ؟ الكرة 

 
 
 

 

 لتعل/ لوح عستوي  / عتسك ثلاثي / عتسك / كرة

 عؤقت البوابة الضوئةة / بوابة ضوئةة / عسطرة عترية

 

 

 

     
 

   

-------

كراسة 

 النشاط

 -------
 

 1ت 

 
 

 11ص 

 

 



الأولالدراسي  الفصل ((ثانوي  أول))    الفيزياءلمادة  العمليةالتجارب 
 

 :/مختبرات العلوممشرف *                                                      :/                     مديـر المدرســة  *                                                                            :/ ادةـلم المــمع  *                                                                  :/         محضـر المختـبر *    

 :التوقيـع                                                                           :                                     التوقيـع                                                                         :            التوقيـع                                                                           :                                      التوقيع        
 

 صابر الصالح/ أ* 

 كتاب الطالب كراسة النشاطعــدد التجــاربهـ 41/          41     :/     لعــام ا* * *           الأول :/  الفــصل * * *           الأول /  :ف ــالص*  * *          فيزياء:/   المــادة 
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ما القوى المؤثرة 
 ؟  في القطار

 
 

 
 

 

 /  لتعل لتدلةق الكتل / عربت  عتستوية الكتلة

  / علستء بكرا  / كتل مختلفة / عتسك 3

 خةوط / كةةعوازين زنبر

 

 

        
 

   
 

     

-------

كراسة 

 النشاط

 -------
 

 7ت 

 
 

 14ص 

 

 


