
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 العزيزة أسرتي

 المطور العلوم مقرر دراسة اليوم من أبدأ

 والمهارات المفاهيم من الكثير  وسأتعلم

 الجميلة الحياتية

 بقربي كونوا

 اهتمامك فيض من علي وأغدقوا

 
 مدرستي مع وتواصلوا تعاونوا

 

 المتميزات من وأكون أتفوق حتى

 

 غيرةابنتكم الص/  الحب وافر مع

 

 

 

 المملكة العربية السعودية 

 وزارة التربية والتعليم

 إدارة التربية والتعليم 

 الابتدائية /  المدرسة 

 

 

 لصف الأول الابتدائي دفتر مادة العلوم

 هـٕٖٗٔالفصل الدراسي الأول لعام 

 .............................../ .................. اسمي 

 / ........................الفصل

 

 

 

 :معلمة المادة

http://www.google.com.sa/imgres?q=%D9%86%D8%AD%D9%84%D8%A9&hl=ar&safe=active&sa=X&rlz=1T4TSNA_enSA399SA399&biw=1366&bih=447&tbm=isch&tbnid=wtPeiDWQ9znf8M:&imgrefurl=http://www.muslmah.net/post440128-1/&docid=BEoM7a8hdufQYM&w=500&h=357&ei=abpeTr32G8Ld4QSYl4ww&zoom=1&iact=rc&dur=1&page=6&tbnh=141&tbnw=191&start=65&ndsp=14&ved=1t:429,r:4,s:65&tx=74&ty=31


 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 ..                          

اقدم لك ه ا الجهد البسيط من انجاز   واتمنى أن 

تجعلي من  نورا ي ي  لك الطريق في رحلتك 

ال يقة في تعلم منه  العلوم المطور  ويسهل عليك 

ترتيب وتن يم معلوماتك  فيكون  ير رفيق لك في 

رحلتك الممتعة. 

 

 
 

                          :

 المحاف ة علي ادا  الص ة في  .ٔ

 اوقاتها.

 الاستما  الى ك م والديك. .ٕ

عدم الغياب عن المدرسة الا في  .ٖ

 حالة ال رورة.

الانتبا  الي  ر  المعلمة وعدم  .ٗ

 اللعب.

م اكرة دروسك أول بأول وأدا   .٘

 الواجبات.

المحاف ة علي ن افة وترتيب  .ٙ

 الدفتر.

 

 غيسان امُ
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 م ح ات
 

 
 الواجبات

 

  المطويات تن يم الدفتر
 
 

 الفصل

 
 

 
 غير
 مكتملة

 
 مكتملة

 غير
 ن يف

 
 
 ن يف

 
 غير
 من م

 من م
 

لم 
 تنجز

 أنجزت
 
 

 النَّباتاتُ          

ة   مَْ لوقات   حَيَّ  

 تَنْمو النَّباتاتُ          

 وَتَتَغَيَّرُ 

 مِنْ  واناتُ الَْحَيَ          

 حَوْلنِا

 أهاكي         

 العٍش

هعالن          

 الٍابست

 الْوُحَافَظتَُ          

الأرَْض عَلىَ  

 

 

 غيسان امُ

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

  
 

 

 :بنيتي العزيزة  

 علي إح ار كتاب الطالبة وكتاب الن اط  والدفتر احرصي

 . ب وم اكرة دروسكجوتأكد  من عمل الوا

. 

 غيسان امُ

 



 
 

 

 

 

لم  أتقنت التاريخ المهارة الدرس الفصل
 تتقن

 م ح ات

 
 

 يست دمها التي العلمية الطريقة تطبيق الأول
  . العلوم تعلم في مبسط  رةبصو العلما 

    

: اْلأوَّلُ  الَْفَصلُ 
 مَْ لوقات   النَّباتاتُ 
ة    حَيَّ

 والأ يا  الحية الم لوقات بين المقارنة الأول

 . وتصنيفها الحية غير
    

استنتاج الأجزا  الرئيسية للنبات من   ل  الثاني
 قرا ة الصور مع  كر و  يفة كل جز 

    

 
: نيالثّا الَْفَصلُ 
 تَنْمو النَّباتاتُ 
 وَتَتَغَيَّرُ 

 
 

 الأول
 

 مع للنباتات والثمار الأزهار أهمية تحديد
 من تؤكل التي النبات أجزا  بعض تسمية
 المحلية البيئة

    

 مجموعات في متنوعة ب ور تصنيف
(  الحجم   النو    اللون)  صفاتها حسب
 عملي بع ها وإنبات

    

     . خ  ف    ئ ت ف       ت     ن    ق     الثاني

 
 

: الثّالثُِ  الَْفَصلُ 
 مِنْ  الَْحَيَواناتُ 

 حَوْلنِا

 أنواعها حسب الحيوانات تصنيف الأول
 والمقارنة(  زواحف   طيور   ثدييات) 

 .منها نوعين بين

    

 
 الثاني

 

 ح        ح  جه    خ  ق ت   ح       ش 
      

    

   ن    ع   ط        ط   ن شكل أس  ن   ح
   ذي       ه

    

 س    ج    حل      ح      ض    خ  ق ت  الثالث
   ح    ن خلال ق  ء       

    

 
 

ابعُِ  الَْفَصلُ  : الرَّ
 العَيشِ  أمَاكنُ 

 
 الأول

 

 س       ك ن   ذي    ش ف ه    خ  ق ت 
   ح  

    

 والميا  اليابسة مواطن وصف
 نمو ج وعمل(   هامن لكل واحد مثال)   

 بيئي لموطن

    

 
 الثاني

 

لتعايش النباتات  والحيوانات معا في  أمثلة كر 
 المواطن الم تلفة

    

         ب       ك  ن س س ه غذ ئ     سطه

 
: الْ امِسُ  الَْفَصلُ 
 اليَابِسَةِ  مَعَالمُِ 

تصنيف الص ور والتربة في مجموعات  الأول
ع عمل نمو ج حسب صفاتها الطبيعية م

 لص ر  باست دام  امات البيئة

    

استنتاج تأثيرات الريا   والما  في التربة  الثاني
 والص ور من   ل قرا ة الصور

    

 

: السادِسُ  الَْفَصلُ 
 عَلىَ الْمُحَافََ ةُ 
 الأرَْض

 الأول
 

        ف           ض   ط       أ    ه 
تي تست دم في  كر أمثلة للموارد الطبيعية ال

 البيئة وأهميتها
    

 
 الثاني

 

     استنتاج مفهوم التلوث من   ل قرا ة الصور

      كر طرق المحاف ة على موارد البيئة المحلية

 

 غيسان امُ ٔ

 



 
 

 

  

 

 

 :عزٌزتً الام 

،وتذكزي  هعها دروسها يبٌت وأًت تستذكزلإبالزفق باعلٍك 

أولى خطىاتها فً بٌاء ههاراتها القزائٍت  بأًها اَى تبتدئ

 .واى الأهز ٌحتاج إلى وقت والكتابٍت

 غيسان امُ ٕ

 



 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

رتبي خطوات الطريقة العلمية التي 

 :يستخدمها العلماء

 أضع خطة أسال أستنتج

 أتوقع أعيد التجربة لاحظأ

.....

.. 

.....

.. 

.....

.. 

.....

.. 
.....

.. 

.....

.. 

 

 

 

 

 التاريخ:

 غيسان امُ ٖ

 



 
 

 

 

 

 

 

  

الٌىم الوبكز سٌَ حوٍدة وعادٍ صحٍت ففً 

  .الٌىم الوبكز ًشاط وحٍىٌت 

 

 غيسان امُ ٗ

 



 
 

 

  

 

 

 غيسان امُ ٘

 



 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ت
 

 ؟ ما ا نريد ان نعرف ؟ نعرف ما ا التاريخ
 

 ؟ تعلمنا ما ا

  
 

النباتات تنمو في 
 الارض 

 

 
هل تنمو جميع النباتات 

 ؟علي الارض

 
 
 
 
 

  
 

 لنباتات اوراق 
 

 
 

 ما و يفية الاوراق؟ 
 

 
 
 
 
 

  
 

 بعض النباتات   را 
 

 
 

هل جميع النباتات 
   را ؟

 
 
 
 
 
 

 

جدول التعلم
 

ٙ 

 

 غيسان امُ

 



 
  

 

ةالمفرد تعريفها في المسرد   التعبير عنها علميا  التاريخ 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕ٘ٔص   

 

 

ةُ  الْمَْ لوقاتُ  الْحَيَّ  

 

 

 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕٕٔص   

 

 

 غَيْرُ  الأْ يا ُ 

 الْحَيَّةِ 

 

 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕٕٔص   

 

 الأوَْراقُ 

 

  

 كتاب التلمي ة

ٕٗٔص   

 

 الْجُ ورُ 

 

 

 

 

 

  

 المفردات

 .  عن  باسلوبها التعبير عن المفردة علميا يكون بالرسم او تعبر التلمي : م ح ة 

 

 

 غيسان امُ 7

 



 
 

  

       

 

 

 

 

 

 التاريخ:

 غيسان امُ 8

 



 
 

 

  

 :صلي الم لوقات الحية بالصندوق الأ  ر والأ يا  غير الحية صليها بالصندوق الأزرق

 

م لوقات غير  م لوقات حية

 حية

     جب

ارسمي  لف الورقة 

كائنات حية وغير حية   

 .ولونيها 

 

 

 

 
 

   

 غيسان امُ 9

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التاريخ:

 غيسان امُ ٓٔ

 



 
 

 

  

ٕٔ 
 

   النبات في الفراغ المناسباكتبي أجزا

     جب

 

 غيسان امُ ٔٔ

 



 
 

  

 

 غيسان امُ  ٕٔ

 



 

 

 

 

 

 

 غيسان امُ ٖٔ

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 النباتات تنمو وتتغير

 ما ا تعلمنا ؟ ما ا نريد ان نعرف ؟ ما ا نعرف ؟ التاريخ

 

 

 

 

 .لنباتات ازهار 

 

 

 هل لجميع النباتات ازهار ؟

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يمكن ان تنمو الب ور 

 .لتكون نباتات جديدة 

 

 

 ا اين تأتي الب ور ؟م

 

 

 

 

 

 

 

 

 النباتات في كل مكان

 

هل تنمو النباتات في كل 

 مكان ؟

 

 

 

 

 

ٔٗ 
 

 غيسان ماُ 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 التاريخ المفردة تعريفها في المسرد   التعبير عنها علميا

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕٗٔص   

 

 

 

 

 

 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕٕٔص   

 

 

 

 

 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕ٘ٔص   

 

 

 

  

      كتاب التلمي ة

ٕ٘ٔص   

 

 

 

 

 

 المفردات

 

 

 

 

 

 

 .التعبير عن المفردة علميا يكون بالرسم او تعبر التلمي   عن  باسلوبها : م ح ة 

 غيسان امُ ٘ٔ

 



 
 

 

 

 

  

 

ٔ7 
 

 

 

 

 التاريخ:

 غيسان امُ ٙٔ

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اشارة صح او خطا    يضع. 
 )              (ليس لازهار النبات فائدة      -ٔ

 )              (الثمار تحمل الب ور           -ٕ
 

 

3- سمي ثلاثة من الثمار التي تؤكل 

 

...         ..............................           ............................................................ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

     جب

 :التالية  في ما ا ت تلف الب ور

 في اللون -1 

 في ال كل -2

  في الحجم -3

ٔ7 

 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 التاريخ:

 غيسان امُ 8ٔ

 



 

  

ٔ9 

 

 غيسان امُ

 



 
 

  

 

 

 غيسان امُ ٕٓ

 



 
 

  

 الحيونات

 ما ا تعلمنا؟ ما ا اريد ان اعرف؟ ما ا اعرف؟ التاريخ

 

 

 

 

 .الحيونات لها فرا 

 

 

 هل جميع الحيونات لها فرا ؟

 

 

 

 

 

 

 

الحيونات تحتاج 

 .للغ ا 

 

ما انوا  الطعام ال   تاكل  

 .اتالحيون

 

 

 

 

 

 

 

بعض الحيونات لها 

 .بيض

 

 هل جميع الحيونات تبيض؟

 

 

 

 

 

ٕٔ 
 

 غيسان امُ

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

تعريفها في    التعبير عنها علميا

 المسرد

 التاريخ المفردة

  

 ك  ب       ذ 

123ص   

 

   ث   

 

 

  

 ك  ب       ذ 

125ص   

 

   ط ئ 

 

 

  

 ك  ب       ذ 

124ص   

 

         ز  حف

 

  

 ك  ب       ذ 

123ص   

 

       ئ 

 

 

 المفردات

 .التعبير عن المفردة علميا يكون بالرسم أو تعبر التلمي ة عن  بأسلوبها : م ح ة 

 

 

 

 

ٕٕ 

 

 غيسان امُ

 

 غيسان امُ
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 غيسان امُ ٖٕ

 



 
 

  

  

 

 

 

 

 غيسان امُ ٕٗ

 



 
 

 

  

 

 

 

 غيسان امُ ٕ٘

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 ا تار  الاجابة الصحيحة

 ا تار  الاجابة الصحيحة

 

 

 غيسان امُ ٕٙ

 



 
 

 

 

  

  كل صورة بما يناسبها ي صل: 

 

 

 

 

 

 

 

الثدييات
 

الزواحف

 

الطيور
 

ٕ7 
 

 غيسان امُ

 



 
 

 

 

  

ٖ8 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ذ

   ح     ت

 

 غيسان امُ 8ٕ

 



 
 

 

 

  

 

 

 

 :صلي 

 أك ت الأع اب

 أك ت اللحوم

 غيسان امُ 9ٕ

 



 
  

 

 

 

  

 

 

 التاريخ

  ف ت

   ث    ت

  ق       ن  ك ث    ط       ث    ت

 

 

 غيسان امُ ٖٓ

 

 غيسان امُ

 



 
 

  

 

 

 

 

 .رتبي مراحل دورة حياة الأرنب بو ع الأرقام دا ل ال كل

 غيسان امُ ٖٔ

 



 
  

 

ٖٕ 
 

 غيسان امُ

 



 
 

  

 

 

ٖٖ

ٖ 

 غيسان امُ

 

 غيسان امُ

 



 
 

 

 

 

 

  

 أين تعيش الحيوانات ؟

 ما ا تعلمنا ؟ ما ا نريد ان نعرف ؟ ما ا نعرف ؟ التاريخ

  

 .الغزال يعيش في الغابة

 

هل جميع الحيوانات تعيش 

 في الغابة ؟

 

 

 

 

  

ال فاد  يعيش في 

 .البرك 

 

 هل تعيش ال فاد  ؟

 

 

 

 

  

بعض الحيوانات تأكل 

 .النباتات 

  

 

 

 

 

 

 ج  ل       

 غيسان امُ ٖٗ

 



 
 

 

 

 

 

 

 

  تعريفها في   التعبير عنها علميا

  المسرد

 التاريخ المفردة

  

 

  ذ ك  ب      

126ص   

 

 

  َْ ِ ْ طَقَ   

شْ ِ َّ       ْ  

 

 

  

 

 ك  ب       ذ 

125ص   

 

 

    َ   َْ  

 

 

  

 

 ك  ب       ذ 

122ص   

 

 

    ْ َ    َْ ح 

 

  

 ك  ب       ذ 

125ص   

 

 

  َْ   ح ط  

 

 

 لمفرداتا

 

 

 

 .التعبير عن المفردة علميا يكون بالرسم أو تعبر ألتلمي   عن  بأسلوبها  : لاحظ  

 غيسان امُ ٖ٘

 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 غيسان امُ ٖٙ

 



 
 

  

 
 

 

 

 

     جب

 

 

 ( لف الورقة)     .مُحيط   وأ بَحْر   أوَْ  لِغَابَة   مُلْصَقًا أعْمَليُ

 

 غيسان امُ 7ٖ

 



 
 

 

 

 

 التاريخ

 

 

 إزالة

 الغابات

 غيسان امُ 8ٖ

 



 
  

 

 

  

 

  

 

 

 

 غيسان امُ 9ٖ

 



 

  

ٗٓ 
 

 غيسان امُ

 



 
 

 

  

 

 

 

 غيسان امُ ٔٗ

 



 
 

 

 

  

      س 

 ما ا تعلمنا ؟ نعرف ؟ أنما ا نريد  نعرف ؟ما ا  التاريخ

توجد ص ور في  

 الارض

 

 

  مما تتكون الص ور ؟

ما ال   يسبب تكسر  الص ور قد تتكسر 

 الص ور؟

 

 

 

هناك انوا  م تلفة من  

 التربة

 

 

 

 

 

 

ٕٗ 
 

 غيسان امُ

 

http://www.google.com.sa/imgres?q=%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9&hl=ar&safe=active&sa=X&rlz=1T4TSNA_enSA399SA399&biw=1366&bih=447&tbs=itp:clipart&tbm=isch&prmd=ivnsm&tbnid=ZAuf47CX6cWjuM:&imgrefurl=http://www.bdr130.net/vb/t990491.html&docid=-1BmXY1SWgdLWM&w=450&h=250&ei=3v1rTvOkPMvLswaCjd3cBA&zoom=1


 
 

  

ردسالمتعريفها في    التعبير عنها علميا  التاريخ المفردة 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕ٘ٔص   

 

 

خْ    َّ    

 

 

 

 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٕٙٔص   

 

 

   ْ َ ْ نِ 

 

 

 

  

 

 كتاب التلمي ة

ٖٕٔص   

 

 

 َ  ْ ُّ     

 

 المفردات

 

 .التعبير عن المفردة علميا يكون بالرسم أو تعبر ألتلمي   عن  بأسلوبها : م ح ة 

 غيسان امُ ٖٗ

 



 
 

 

  

 

 

 

       خ

 

 

 غيسان امُ ٗٗ

 



 
 

  

 

 ( لف الورقة )       .م تلفة من الص ور ولونيها  ارسمي أنوا 

 

 انوا  التربة

   

 صلي الصورة بالكلمة المناسبة

 غيسان امُ ٘ٗ

 



 
 

   

 

 

       خ

 

 

 

 تغير

 اليابسة

 غيسان امُ ٙٗ

 



 
 

 

  

 

 

 

 صلي

 ميا  البحر ت رب الص ور

 غيسان امُ 7ٗ

 



 

  

ٗ8 

 

 غيسان امُ

 

http://www.google.com.sa/imgres?q=%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9&hl=ar&safe=active&sa=X&rlz=1T4TSNA_enSA399SA399&biw=1366&bih=447&tbs=itp:clipart&tbm=isch&prmd=ivnsm&tbnid=QxWNzVuVLiS6aM:&imgrefurl=http://teachers.net.qa/content/teaching_methods/detail/1955&docid=IdOGiwi_-E1WqM&w=300&h=249&ei=3v1rTvOkPMvLswaCjd3cBA&zoom=1


 
 

  

 

 

 غيسان امُ 9ٗ

 



 
 

hg 

  

 

 

       خ

ى وَنسْتَْ دِمها الأرَْضِ  مِنَ  عَليَْها نَحْصُلُ  التي الأَْ يا ُ   .طَ  ِ  َّ    َ َ  ِ  َ  تُسَمَّ

ةً  مَوَارِدَ  حَيَاتِنَا في نَسْتَْ دِمُ  نَحْنُ  بَاتَاتُ  الحَيَوَانَاتُ : مِنْهَا حَيَّ  مَوَارِدَ  وَ . وَالنَّ

رْبَةُ   الصُّ ورُ : مِنْها حَيَّة   غَيْرَ   .وَالْهَوا ُ  وَالْماُ   وَالتُّ

 

 عيةيالموارد الطب عي إ ارة صح أسفل الصورة التي تدل علي 

 غيسان امُ ٓ٘

 



 
  

 

           ط     

 

٘ٔ 

 

 غيسان امُ

 

http://www.google.com.sa/imgres?q=%D9%85%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%A9&hl=ar&safe=active&sa=X&rlz=1T4TSNA_enSA399SA399&biw=1366&bih=447&tbs=itp:clipart&tbm=isch&prmd=ivnsm&tbnid=6Iud1ktoJUAadM:&imgrefurl=http://www.malekrohe.com/vb/showthread.php?t=7064&docid=PDWBZIkZPwgKQM&w=105&h=117&ei=3v1rTvOkPMvLswaCjd3cBA&zoom=1


 

ة   أَْ يا َ  وُجودُ  هُوَ      ََّ ثُّ    النّفاياتِ  مِثْلِ   ارَّ
.الْهَوا ِ  فِي أوَِ  الْما ِ    

 

 

       خ

 الْحَيَّةِ  الْمْ لوُقَاتِ  جَمِيعِ  لحَِيَاةِ  َ رُوْرِيَّانِ  والهَوَا ُ  المَا ُ 

ة   أَْ يا َ  وُجودُ  هُوَ  التلَّوَثُّ   فيِ أوَْ  الْيابِسَةِ  في النّفاياتِ  مِثْلِ   ارَّ

 .الْهَوا ِ  فيِ أوَِ  الْما ِ 

 :من طرق المحاف ة علي الموارد

 .إعادة الاست دام .ٔ

 .التدوير .ٕ

 .التر يد .ٖ

 

ٕ٘ 



 

 

 

 .لوني المربع ال   يدل علي تلوث بيئي

 .صلي العمود الأول بما يناسب  من العمود الثاني

 غيسان امُ ٖ٘

 



 
 

 


